SCEM 2 'Intensiveren van insulinetherapie'
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Intensiveren van insulinetherapie

Met de intensivering van hun insulinetherapie kunnen patiënten met diabetes mellitus type 2, die onvoldoende gereguleerd zijn met orale bloedglucose verlagende middelen, of orale medicatie plus basale insuline, relevante verbeteringen in het HbA1c bewerkstelligen. Te lang wachten kan vervelende complicaties met zich meebrengen.

Tijdens de nascholing komen onder meer de volgende onderwerpen aan de orde:

· Nachtelijke hypoglykemie
· Toevoegen snelwerkend insuline bij een maaltijd
· Mix-insulines
· Alcoholgebruik en insuline
· Hoe om te gaan met een diabetespatiënt die prednison gebruikt?
· Advies aan patiënten die willen afvallen

Deze cursus is bedoeld voor huisartsen en praktijkondersteuners die willen leren wat te doen als een eenmaal daags regime niet meer toereikend is.

Programma |

18:00uur	Inleiding en pretoets

18:10uur	Voorstellen en inventariseren van de ervaring van deelnemers en vragen.
		Opfrissen en verdiepen van kennis aan de hand van casusbespreking

19:30uur	Pauze met broodjesbuffet

19:45uur	Vervolg casusbespreking en bespreken van leerpunten

21:10uur	Posttoets

21:15uur	Afsluiting 
